
詳細は裏
表
紙
へ
！

● 教師用指導資料集
● 小学校体育年間指導計画例
● 体育科の年間指導計画例（学年別）
● 観点別学習状況評価規準分析表

● 単元計画例（学年別）
● 学習カードの例（学年別）

● 掲示用写真素材集
器械運動45技＆陸上運動3種目

アプリ版DVD版

ＤＶＤ版「デジ体」は，児童書と指導書を
セットでご採択いただいた学年につき
指導書冊数分の枚数をお送りします。

※

自分の動きの確認や, 評価に役立つ！

動画撮影＆保存機能

4 種目収録

豊富なコンテンツ！
●器械運動…全30技収録
マット10技，鉄棒15技，とび箱５技

3 種目収録●陸上運動…
ハードル走，走り幅とび，走り高とび

●ゲーム・ボール運動…
  ボールけりゲーム, バスケットボール,
  ソフトバレーボール, 三角ベースボール 

『体育の学習』
対応 

デジタル図書教材

つまずき解決法
模範演技と典型的なつまずき例,
そしてそのつまずきに対応した
解決法を映像で紹介！
｢できない｣を｢できた！」に変える
方法が満載！

DVD版・アプリ版，どちらも同時提供いたします。

ご採択校に

ご提供！
無償で

※本アプリは,児童書＋指導書のご採択校へ認証コードをご提供します。
　この認証コードにより，すべてのコンテンツが閲覧できます。
※対応ＯＳ：iＯＳ8/9，Windows８.1
※アプリ版は,各OSのストアからインストールしてご利用ください。

このディスクはWindows用のデータ
DVDです。音楽用のCDプレーヤー
などで再生しないでください。

体育副読本
「体育の学習」

教師用ふろくDVD-ROM

このディスクはWindows用のデータ
DVDです。音楽用のCDプレーヤー
などで再生しないでください。

体育副読本
「体育の学習」

教師用ふろくDVD-ROM

新版

学習指導要領準拠

移行措置指導資料
ご提供！
※�教師用指導書1冊につき，
１部お届けします。

新学習指導要領に
そった学習を
サポート！

学習意欲を
高める！

主体的な
学習を

支える！

前東京学芸大学教授
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中村　康弘
杉本眞智子
武半まゆみ
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他１名

編集委員学期刊『こどもと体育』
◦�体育の学習と指導に
関する理論と実践を
結ぶ小冊子。

◦�年３回，お手元に�
お届けします。

協働的な学習が展開！

ご用命は弊社代理店へ

規格・定価 地域版一覧
宮城県版/福島県版/茨城県版/
埼玉県版/神奈川県版/
富山県版/福岡県版/沖縄県版/
練馬区版/世田谷区版/
横須賀市版/浜松市版

各学年…児童書＋136ページ
　　　　朱書編は児童書＋1色，
　　　　研究編は1色

指導書

1・2年…各56ページ
3・4年…各64ページ
5・6年…各88ページ

児童書

2,300円（税込）
定価　各学年

470円（税込）
定価　各学年全学年

オールカラー 〒102-0076　
東京都千代田区五番町14
TEL 03-3262-3271（代）
URL http://www.kobun.co.jp

ご利用方法

Microsoft Windows® でご利用の場合，
下記OSが必要です。なお，インストールには
Microsoftアカウントの登録が必要です。

【OS】Microsoft Windows®  8.1

＊製品の仕様は開発中または改良のため，予告なく変更される場合がございます。予めご了承ください。

ひまわりポケットにインストールして利用できます。
インストールせず，ディスクから起動することもできます。
なお，ご利用には下記OS，Internet Explorer，
Microsoft.NET Frameworkが必要です。

【対応OS】Microsoft Windows® 
　　　　　7（ SP1）/ 8.1/ 10
【Internet Explorer】11
【Microsoft .NET Framework】4.5.2以降

DVD版 アプリ版

iPadでご利用の場合，下記OSが必要です。
なお，インストールにはApple IDの登録が
必要です。

【OS】iOS 8/9
＊アプリ版の認証コード有効期限は，採択年度の3月末日までです。
＊Microsoftアカウント/Apple IDの詳細は，各OSの
　Webサイト等でご確認ください。http://www.kobun.co.jp/dk/

詳しくは光文書院
WEBサイトでご確認
ください。

 ＊「掲示用写真素材集」「教師用指導資料集」は，指導者用の機能です。
 ＊DVD版の使用期限は，採択年度の3月末日までです。

DVD版 アプリ版

『体育の学習』
児童書＋指導書ご採択校に

でご提供！
無償無償

内容見本
30年度版平成
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学習を
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その他の指導資料
『体育の学習』教師用指導書
◦�児童書の紙面に，指導計画の要約，イラスト・写真等の補足
事項などを朱書きした ｢第Ⅰ部指導の要点」と，単元計画例
を中心とした「第Ⅱ部指導の研究」の２部構成。

移行措置指導資料
◦�学習指導要領改訂の趣旨と新しい学習内容について詳説。

『体育科の年間指導計画例』
◦�各学年とも，１単元１ページで単元
計画を要約。時間配分を中心に，
学習のねらい，学習の進め方，�
主な内容，施設・用具の構成。

Ｂ５判・学年別 学期刊『こどもと体育』
◦�体育の学習と指導に
関する理論と実践を
結ぶ小冊子。

◦�年３回，お手元に�
お届けします。

ご用命は弊社代理店へ
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