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	主題名
	自分をのばすもの
	内容項目
	A 個性の伸長

	教材名
	変えたもの・変えなかったもの－内川聖一－
	出典
	小学道徳　ゆたかな心

	主題構成の理由
	さまざまなできごとをきっかけとし，自分を見つめ直し，長所や短所をしっかりと自覚したうえで，長所を伸ばし短所を改めることが，自分の成長には大切であることを学ぶため。

	ねらい
	自分の特徴を知って，短所を改め長所を伸ばそうとする。
【理解，判断力】自分の特徴を知ることが，短所を改め長所を伸ばすことにつながることが分かる。
【心情】自分の特徴を知り，長所を伸ばすことで成長した生き方のよさを感じる。
【実践意欲と態度】自分の長所を伸ばし，短所を改め，自分の成長につなげようとする意欲をもつ。

	学習指導過程
	・自分の特徴について振り返る。
・「変えたもの・変えなかったもの」を読んで，自分の長所や短所につながる価値について考える。
　★自分の長所や短所を知ることが，自分の長所を伸ばすことにつながることが分かったか。
・これから大切にしていきたい自分の長所を明らかにする。
　★自分の長所や短所を明らかにして，自分の成長につなげようとしているか。
※★…「評価」につながる見取り

	他の教育活動との関連
	●道徳の授業・学級活動
・「16 短所も長所」（P.76〜79）で学習したことを思い出したり，「自分の目」カードを見直したりして，自分や友達の長所や短所を明らかにする。
●道徳の授業
・「変えたもの・変えなかったもの」を読んで，内川選手の長所について学習し，自分の改めたい短所や，さらに伸ばしていきたい長所について考えさせる。
・『学びの足あと』で振り返らせる。
●日常生活
・道徳の時間に明らかにした短所を改めたり長所を伸ばしたりするための方法を考え，実行するよう促す。
●読書活動
・著名人の本を読んで，その人が伸ばした長所や，改めた短所を見つけさせる。
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