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	主題名
	生きる力
	内容項目
	D 生命の尊さ

	教材名
	元気がいちばん
	出典
	小学道徳　ゆたかな心

	主題構成の理由
	生命を大切にする生き方の一つである健康を心がけ，一生懸命生きることの意義を考え，自らの生命の生きる力を見つめ直すため。

	ねらい
	生命のもつ強い生きる力やそれを支えるものが分かり，自らも生きる力を発揮し，一生懸命生きていこうとする。
【理解，判断力】生命には，困難や逆境にも負けない強い生きる力があり，それは多くの人に支えられていることが分かる。
【心情】生命のもつ生きる力のすばらしさや，多くの人に支えられている生命の尊さに心が動く。

【実践意欲と態度】自分のもつ生きる力を発揮して，一生懸命生きていこうとする。

	学習指導過程
	・人の成長について考える。
・「元気がいちばん」を読み，生きる力について話し合う。
★生命には，強い生きる力があり，家族など多くの人に支えられていることが分かったか。
・自分の生命の生きる力について考える。
・命を大切にする生き方について，自分の考えをまとめる。
★生きる力を発揮して，一生懸命生きていこうとしているか。
※★…「評価」につながる見取り

	他の教育活動との関連
	●道徳の授業
・「元気がいちばん」を読み，生命のもつ生きる力について考えさせる。
・『学びの足あと』で振り返らせる。
●日常生活
・ 生きる力を使って元気に生きている人を探させたり，調べさせたりして，ノートにまとめさせる。
・自分にもある生きる力やそのすばらしさを調べさせ，発表させる。
●家庭
・ 自分の生まれてから今までの成長について，家族と話し合わせ，生きる力について考えさせる。
●読書活動
・生命の力強さや不思議さに関する本を読ませ，生きる力について考えさせる。
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