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	主題名
	元気のもと
	内容項目
	D 生命の尊さ

	教材名
	いただきます
	出典
	小学道徳　ゆたかな心

	主題構成の理由
	この教材を通し，自分の生命をそのつながりという観点で見つめ直し，ありがたさを自覚すればするほど，生命を大切にしたい，という意欲を高めることができるため。

	ねらい
	自分の生命と他の生命とのつながりが分かり，生命を大切にして生きていこうとする。
【理解，判断力】自分の生命は，他の生命のおかげで成り立っていることが分かる。
【心情】他の生命のおかげで成り立っている自分の生命を，ありがたいと感じる。
【実践意欲と態度】自分の生命のありがたさを自覚し，生命を大切にして生きていこうとする。

	学習指導過程
	・「いただきます」というあいさつの意味を考える。
・「いただきます」を読んで，自分の命と他の命との関わりについて話し合う。
　★自分の生命が，他の生き物の生命をいただいて，生命力を高めていることが分かったか。
・命についての考えをまとめる。
　★自分の生命のありがたさを自覚し，命を大切にして生きようとしているか。
※★…「評価」につながる見取り

	他の教育活動との関連
	●日常生活
・自分の命のつながりについて調べ，考えたことをまとめさせる。
●道徳の授業
・「いただきます」を読んで，自分の生命と他の生命との関わりについて考えさせる。
・『学びの足あと』で振り返らせる。
●日常生活
・自分の命が何に支えられているかについて考えたり，家族と話し合ったりして，まとめさせる。
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