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監 修
吉田瑩一郎　日本体育大学名誉教授
渡邉　正樹　東京学芸大学教授
戸部　秀之　埼玉大学教育学部教授
市川　宏伸　東京都立梅ヶ丘病院院長
井筒　次郎　桐蔭横浜大学スポーツ健康政策学部教授
高橋　香代　岡山大学教育学部教授
三木とみ子　女子栄養大学栄養学部教授
村田　光範　東京女子医科大学名誉教授
安井　利一　明海大学歯学部教授・明海大学学長
池田　延行　国士舘大学体育学部教授

細江　文利　東京学芸大学教授
村田　芳子　筑波大学大学院教授
井上真理子　東京都中野区立谷戸小学校主幹教諭
佐野　隆之　埼玉県川口市立戸塚南小学校教諭
武田　健児　福岡県福岡市立香椎小学校校長
原口　静子　東京都世田谷区立城山小学校養護教諭
平野　文夫　前東京都武蔵村山市立第十小学校教諭
古井　邦一　神奈川相模原市立星が丘小学校校長
眞砂野　裕　東京都昭島市立つつじが丘南小学校主幹教諭
米山　和道　前東京都文京区立誠之小学校校長
光文書院編集部

著作関係者

小学校

体育 ･保健ビデオ
〔 全 12 巻 〕

第１巻　育ちゆくわたしたちの体
第２巻　生活習慣病に注意！
第３巻　薬物から自分を守れ！
第６巻　心の健康①　心と体はつながっている！
第７巻　心の健康②　悩みや不安をふきとばせ！
第10巻　たばこ・アルコールの害
第11巻　事故・けがの防止と手当て
第12巻　危険から自分を守れ！

周辺教材

（平成 22 年 3 月現在）

各巻本体価格 15,000 円（税別）
12 巻中の保健関連のみの紹介です（平成 22 年 3 月現在）。

規格，定価等，予告なく変更する場合があります。


