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第６学年の指導計画

	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	４月
	１　自分の色
　〈自分らしく生きる〉
１－（６）個性伸長
	自分の特徴を知って，よいところを伸ばして自分らしく生きていこうとする心をもつ。

＊今までの自分の生き方を振り返り，これからどのように自分を伸ばしていきたいかを考えることができる。

＊自分のよさや友達のよさを見つけることができる。

＊自分のこれからについての目標をもち，自分らしく生きていこうとする気持ちをもつ。
	

	
	２　花びんのある駅
　〈よりよい社会をつくるために〉
４－（２）公徳心,規則尊重･遵法,権利･義務
	法やきまりを守り，よりよい社会をつくるために，自分にできることをしようとする。

＊公私の区別をつけ，私だけでなく公の利益も考えることの大切さがわかる。

＊そのような気持ちは自分ももっていることに気づく。

＊その気持ちを行動に表すと，相手の喜びになると同時に自分の喜びにもつながることがわかる。

＊その気持ちを使って自分に何ができるかという実践意欲をもつ。
	

	
	３　気持ちとことば
　〈心を表すことば〉

２－（１）礼儀
	時と場をわきまえて，礼儀正しく真心をもって接する。

＊場に応じた言葉の使い方を知る。

＊言葉だけでなく，心がこもった言い方や態度で相手に真心が伝わることに気づく。

＊実際に使ってみることで，温かい言葉が相手に与える影響に気づく。

＊礼儀正しく，心のこもった言葉を使っていこうとする気持ちをもつ。
	

	５月
	４　班長になってよかったな
　〈責任を果たす喜び〉

４－（１）社会的役割の自覚と責任
	身近な集団に進んで参加し，自分の役割を自覚し，協力して責任を果たそうとする。

＊だれもがさまざまな集団に所属していることがわかる。

＊集団の中にはそれぞれの役割があり，それを遂行することによって集団の目的が達成されることがわかる。

＊集団の中における自分の役割を自覚し，責任を果たそうとする。
	

	
	５　本屋のお姉さん
　〈真心をこめる〉

１－（４）誠実・明朗
	自分の心に誠実に行動し，明るい心で楽しく生活しようとする。

＊人が明るく過ごせるのは，なぜかという問いをもつ。

＊明るく行動できる源は，その人が一生懸命生きているからだということがわかる。

＊相手に対して誠意をもって接しようとする心が，その誠意を受け取る側の心も明るくするということがわかる。

＊そのような心が自分やまわりの人にもあることを実感する。

＊誠意をもって生活しようとする意欲をもつ。

＊誠意をもっている人を探そうとする。
	

	
	６　妹の手紙
　〈いっしょうけんめいに生きる〉

３－（２）生命尊重
	生命がかけがえのないものであることを知り，自他の生命を尊重し，力強く生きようとする。

＊生命は何ものにもかえがたい，大切なものであることを知る。

＊そのように大切な生命は，自分の中にも，他者の中にも等しく一つだけ存在することを実感する。

＊生命を大切にするということは，その生命を輝かせてよりよく生きるということにつながることを理解し，そうしようとする。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	５月
	７　宿泊学習
　〈よく考えて行動する〉

１－（１）思慮・反省，節度・節制
	自分の生活を振り返り，節度を守り，見通しをもった生活をしようとする。

＊よりよい生活を営む（実り多い活動にする）ためには，自分をコントロールする気持ちが大切であることを知る。

＊自分をコントロールするためには，先を見通した生活態度，節制の心がけが必要であることに気づく。

＊自らの生活を振り返り，改めようとする気持ちが大切であることを理解し，そのような気持ちをもとうとする。
	

	６月
	８　ぞうきんがけ
　〈受けつがれる心〉

４－（６）愛校心
	最高学年として責任をもって学校の仕事をやり遂げることに喜びを感じ，それを他の学年にも伝えていこうとする。

＊小さく目立ちにくいことであっても，学校を支えている自分に誇りを感じることができる。

＊学校の仕事の中で，自分の役割を果たそうと熱心に取り組むすがたが他の学年の仲間の心を打つことに気づく。また，自分にも上級生から受け継いだよい心があることに気づく。

＊自分の取り組みの中にも，同じことがないかを見つめ，誇りをもって学校を自分の手でつくっていく意欲をもつことができる。
	

	
	９　藤井駅のホームでのできごと
　〈親切を生むもの〉

２－（２）思いやり・親切
	人間は，だれでも困っている人がいたら助けずにはいられない心をもっているということに気づき，困っている人を助けようとする。

＊人間には，困っている人を見たら何とかしたいという心がわいてくることに気づく。

＊ほんとうの思いやりとは，相手の気持ちをわが身に置き換えて自分のこととして考え，そのような場合であれば，こう思うだろうという「わが心を相手に遣るということ」であることがわかる。

＊助けることで相手が喜び，その相手の喜びが自分の喜びとなることがわかる。

＊そのような思いやりの心が自分やまわりの友達にもあるということを実感する。
	

	
	１０　鑑真和上
　〈目標をもってやりぬく〉

１－（２）不とう不屈・克己心，希望，勇気
	より高い目標を立て，希望と勇気をもってくじけずにやり遂げようとする。

＊くじけずにやり遂げようとする思いの奥には，果たすべき自分の役割についてその強い使命感があることを知る。

＊自分で決めた自分の役割を果たすために，多くの困難を乗り越えていこうとする強い思いにふれ，感動することができる。

＊今の自分が果たすべきより高い目標を見つけ，やり遂げていこうとする。
	

	
	１１　これって，おかしいのかな？
　〈偏見をもたずに〉

４－（３）公正・公平，正義
	だれに対しても偏見をもつことなく公正・公平にし，正義を実現していこうとする。

＊偏見・差別とはどんなことかを知る。

＊事例をもとに偏見かどうかを話し合うことで，だれに対しても公正・公平に接しようとする気持ちをもつ。

＊日常生活の中にひそむ差別や偏見について考え，正義を実現しようとする。
	

	７月
	１２　地球があぶない
　〈自然を守る〉
３－（１）自然愛
	自然破壊の現状を理解し，自分たちに何ができるかを考え，自然を大切にしようとする。

＊自然破壊の現状を見て，これではいけないという問題意識をもつことができる。

＊自然を守るために，世界の人々がいろいろな努力をしていることを理解する。

＊自然を守るために，自分たちには何ができるかを考え，実行しようとする。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	７月
	１３　夏休みの日記
　〈規律から生まれる自由〉
１－（３）自由・規律
	ほんとうの自由とは，自分の心を律することから生まれることを理解し，進んで規律ある自由を行おうとする。

＊自由気ままに過ごすと，自分のやりたいほんとうの自由がなくなることに気づく。

＊ほんとうの自由は，自らの心を律することから生まれることがわかる。

＊自らの心を律することによって自由を楽しむことを実感する。
	

	９月
	１４　しあわせ
　〈わたしが考える「しあわせ」〉

１－（６）個性伸長
	自分の個性を生かして自分らしく生きることの大切さを自覚して，積極的に生活していこうとする。

＊人によって「しあわせ」のとらえ方が異なることを知る。

＊「しあわせ」のとらえ方が異なるのは，それぞれの人が自分らしく生きようとしているからであることがわかる。

＊自分はどのような「しあわせ」を大切にしていきたいのかを考え，それを大切にしていこうとする。
	

	
	１５　あせのかがやき
　〈感謝の心〉

２－（５）尊敬・感謝
	日々の生活が人々の支え合いや助け合いで成り立っていることに感謝し，それにこたえようとする気持ちをもつ。

＊自分たちの日常生活は，支えている人たちの存在によって円滑に進んでいることに気づく。

＊支えてくれている人たちの気持ちを考えることで感謝の気持ちをもつ。

＊支えてくれている人たちの気持ちに対して，自分なりに方法を考え，こたえていこうとする。
	

	
	１６　夢に向かって　－三浦雄一郎－
　〈夢に向かって〉

１－（２）不とう不屈・克己心，希望，勇気
	夢をもち，目標を立てることで自信がわきあがることがわかり，自分も実践していこうとする。

＊よりよい自分に向けて夢をもつことによって，くらしぶりが一変することを知り，感動する。

＊よりよい自分に向けて目標を立て，実践することによって自分が伸び，それが自信となって自分を支えていくことがわかる。

＊そのような心のはたらきは，自分にもあることに気づき，夢を抱いて努力していこうとする。
	

	
	１７　ボランティアはだれのため？
　〈ボランティアはだれのため？〉
４－（４）勤労・社会奉仕
	働くことの意義を理解し，社会に奉仕する喜びを知って，公共のために役立つことをする。

＊自分は，他者のために働いて喜んでもらうことで自分もうれしくなる心をもっていることがわかる。

＊人のためにやっていたことが自分も成長させてくれていたことがわかる。

＊社会に奉仕する意義を知り，公共のために役立つことをしようとする。
	

	10月
	１８　自然のゆりかご
　〈あたえられた命〉

３－（２）生命尊重
	自分や他者の命を大切に生きていこうとする。

＊エゾマツの一生から，生命の神秘を知り，感度する。

＊体がふるえてきた「ぼく」に共感できる。

＊自分たちの命もそうやって与えられ，大切にはぐくまれてきたものであることがわかる。
	

	
	１９　陽子，ドンマイ！
　〈力を合わせて〉
２－（３）信頼･友情，男女の協力
	男女が尊重し合いながら協力し合っていこうとする。

＊夢を目ざすものどうしが，互いに信頼し合い，友情を深めていくことのすばらしさに感動する。

＊男であっても女であっても，目標をもって生きていることには変わりない点に着目し，男女仲よく協力し合いながら生きていくことのよさがわかる。

＊男女お互いのよさを発揮し合い，協力していこうとする。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	10月
	２０　初めてのアンカー
　〈家族を愛する〉

４－（５）家族愛
	家族の自分への優しい愛情を感じ取り，それに積極的にこたえていこうとする。

＊家族は自分に対してその根底では温かい思いを寄せていることに気づくことができる。

＊家族の生き方から学ぶことを思い起こし，積極的に自分づくりに生かすとともに，家族を支えていこうとする。
	

	
	２１　規則正しい生活はすべての基本
　〈規則正しい生活〉

１－（１）思慮・反省，節度・節制
	自分の生活を振り返り，節度を守り，規則正しい生活をしようとする。

＊自分も含め，社会全体が夜型になり，疲れを感じることが多くなってきていることに気づく。

＊自分の生活をよりよいものにするためには，規則正しい生活をすることが重要であることを理解する。

＊自らの生活を振り返り，改善しようとする。
	

	11月
	２２　海に生きるおじいちゃん
　〈人も自然の一員〉

３－（１）自然愛
	自然の偉大さを知り，自然環境を大切にしようとする。

＊人間は，自然の一員にすぎないということに気づく。

＊人間は，自然を守ってあげるという立場ではなく，人間は自然の中の一員であると考えてかかわっていかなければならないということがわかる。

＊身のまわりにある自然に対してどのようにしてかかわっていけばよいのかを考え，実行しようとする。
	

	
	２３　昼休みのきまり
　〈きまりはみんなのために〉

４－（２）公徳心,規則尊重･遵法,権利･義務
	公徳心をもって法やきまりの意義を理解し，自分たちの生活をよりよくするためにきまりを守ろうとする。

＊法やきまりは，人間が集団生活の中で人とかかわっていくときに気持ちよく安全に生活していくために存在することがわかる。

＊法やきまりが，人と人，人と集団の秩序に障害をきたすようであれば，進んで改善しようとする意欲をもつ。
	

	
	２４　最後のひと葉
　〈忍びざるの心〉
２－（２）思いやり・親切
	だれに対しても思いやりの心をもち，自分にできる精いっぱいのことをしようとする。

＊スウやベアマンの行為を生んだ「忍びざるの心」に感動することができる。

＊他者の不幸や生き方を見て，何とかしないではいられない心が「忍びざるの心」であることがわかり，その心は自分ももっていることを自覚する。

＊「忍びざるの心」をもって実践と反省を続けていこうとする。
	

	
	２５　町おこしプラン
　〈町おこし〉

４－（７）郷土愛・愛国心
	郷土や我が国の文化と伝統を大切にし，先人の努力を知り，郷土や国を愛する心をもつ。

＊自分の住んでいる町や地域のよさ，特色について考えたり，調べたりすることができる。

＊町や地域についてのよさ，特色を知ることで町に対する愛着をもつ。

＊「町おこしプラン」を考えることで積極的に地域にかかわっていこうとする気持ちをもつ。
	

	12月
	２６　森川君のうわさ
　〈かたよらない心〉
４－（３）公正・公平，正義
	だれに対しても偏見をもつことなく，公正・公平にしていこうとする。

＊相手によって態度を変えるというような差別意識はだれにでもあることに気づく。

＊そのような理不尽な差別や偏見をなくし，公正・公平にすることの大切さを理解する。

＊公正・公平を希求する心が正義につながることを理解し，正義の実現に向けて努力しようとする。
	

	
	２７　誠実な人　－吉田松陰－
　〈まっすぐな心〉
１－（４）誠実・明朗
	自分の心に忠実に行動し，前向きで明るい生活をしていこうとする。

＊誠実な人の生き方に共感し，感動することができる。

＊誠実な言動は，他人を動かし，信頼されるためにとても大切な要素であることがわかる。

＊誠実な人の生き方と自分の生き方を重ね合わせ，同じような心が自分にもあることに気づく。
	

	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	１月
	２８　通勤ラッシュを退治せよ
　〈便利なものを生むもの〉

１－（５）創意・進取
	真理を大切にし，進んで新しいものを求め，工夫して生活をよりよくしようとする。

＊社会的な目的をしっかりもっていると，少しくらい困難にあってもあきらめないで努力できることがわかる。

＊困難に出会っても問題を直視し考え反省しあきらめずに続けることによって，真理に出会い，工夫できることがわかる。

＊同じような資料で工夫に出会えるかどうかを確かめ，生活をよりよく工夫していくことに関心をもつ。
	

	
	２９　ゆずり合ったコート
　〈ゆずり合う心〉

２－（４）寛容・謙虚
	謙虚な心をもち，広い心で自分と異なる意見や立場を大切にする。

＊人と争いになったときに，譲れる人と譲れない人がいるが，どうして譲ることができるのかという「問い」をもつことができる。

＊譲り合う心とは，自分に失敗はないか，勝手な思い込みはないか自分をきびしく見つめながら，相手の意見に謙虚な心をもって耳を傾けて，自分にとっても相手にとっても程よいところを求める心であることがわかる。

＊自分も相手も不完全な存在であることを自覚する心があるから譲り合う心が生まれることがわかる。

＊譲り合う心をもって，人と交わっていこうとする。
	

	２月
	３０　これが日本
　〈日本のよさを大切に〉
４－（７）郷土愛・愛国心
	郷土や我が国の文化と伝統を大切にし，先人の努力を知り，郷土や国を愛する心をもつ。

＊日本には，人々がこれまで大切にはぐくんできた伝統文化や自然が多くあることに気づく。

＊それらの伝統文化や自然を誇りに思い，守りたいと思う。

＊郷土のよさを受け継いでいこうとする。
	

	
	３１　いたずら心
　〈軽い気持ちが〉

２－（３）信頼・友情，男女の協力
	互いに受け入れ合い，信頼し合いながら友情を深め，いじめのない学校生活をおくろうとする気持ちをもつ。

＊軽い気持ちの「いたずら」や「いじめ」が相手にもたらす影響を知り，いじめをしない，許さない気持ちをもつ。

＊相手を思いやりながら，失敗をわびたり，許したりしながら，友情を深める。
	

	
	３２　フーバーさん
　〈世界の人々とともに〉

４－（８）国際理解と親善
	外国の人々や文化をよく理解し，日本人としての自覚をもって，世界の人々との親善に努めようとする心をもつ。

＊スイスの歴史やおかれている状況についておおまかに知る。

＊お互いに外国をよく知ることが国際親善について大切だということがわかる。

＊外国の歴史や文化についてもっと知ろうとする意欲をもつ。

＊外国の人々と積極的にかかわってみたいという気持ちをもつ。
	

	
	３３　大空に飛び立つ鳥
　〈ほんとうの自由とは〉

１－（３）自由・規律
	自由を大切にし，規律ある行動をする。

＊きまりがあることで「自由ではない」と感じたことに共感する。

＊自由な生活をするためには，自分の心を律することが大切であることに気づく。

＊「自分の心を律し，規律ある行動の中にこそある」ほんとうの意味での自由に気づく。

＊自分の生活を振り返り，自由を大切にし，規律ある行動をしようとする。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	３月
	３４　木曜日の夜
　〈社会にほうしする喜び〉
４－（４）勤労・社会奉仕
	働くことの意義を理解し，社会に奉仕する喜びを知って，公共のために役立つことをする。

＊ボランティアについて，どんなことか，どんな行動があるかがわかる。

＊人のために尽くす父に対して尊敬の気持ちをもった主人公に共感できる。

＊自分にもできそうなボランティア活動に関心をもち，進んで協力できるようになる。
	

	
	３５　青の洞門
　〈清らかな心〉

３－（３）敬けん
	人間の心の美しさに心を動かし，常に美しい心を求めて生きていこうとする。

＊人間の心の美しさに感動することができる。

＊我執にとらわれた人間の心の醜さと純粋な清らかな心の美しさとを比較して，美しい心のすばらしさがわかる。

＊人間には，美しい心にふれて，自分の醜い心を改めることができることがわかる。

＊常に美しい心をもって生活していこうとする。
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