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	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	４月
	１　最高で金メダル，最低でも金メダル
　〈目標をもってがんばりぬく〉
１－（２）不とう不屈・克己心，希望，勇気
	より高い目標を立て，その実現のために，自分のもっている力を精いっぱい発揮して，最後までやり抜こうとする。

＊田村選手が金メダルをとるまでに，子どものころから一つ一つ努力を重ねてきたことに感動することができる。

＊田村選手の努力の裏には，困難に打ち勝つ精神力と，たくさんの人に支えられてきた事実があることがわかる。

＊自分の中にも田村選手と似た困難に打ち勝つ心があることに気づく。

＊自分も高い目標を立て，それに向かって努力を重ねていこうとする意欲を高めることができる。
	

	
	２　学級新聞作り
　〈広い心をもって〉
２－（４）寛容・謙虚
	広い心をもち，謙虚に自分と異なる考えを聞き，お互いの立場を重んじようとする。

＊相手の考えに耳を傾け，それを聞き入れようとする広い心の大切さがわかる。

＊広い心をもつことで，よりよい人間関係をつくれることがわかる。

＊自分たちも広い心をもって，よりよい人間関係をつくっていることを自覚する。

＊今後も広い心をもって相手に接していこうとする。
	

	
	３　短所も長所
　〈わたしのかがやき〉

１－（６）個性伸長
	自分の特徴を知って，悪いところを改め，よいところを積極的に伸ばす。

＊ものごとや人には，いろいろな見方があることがわかる。

＊友達が見つけてくれた自分のよさから，自分の中にあるよさに気づき自分を見つめることができる。

＊自分らしさを知って自信をもつことで，自分の中のすばらしい力を発見したり，変えたいところを見つめ直したりすることができる。

＊自分の長所を伸ばしていこうとする意欲を高める。
	

	５月
	４　すてきなおくりもの
　〈思いやりを受けつぐ〉

２－（２）思いやり・親切
	だれに対しても，相手の身になって思いやり，親切にしようとする。

＊相手の身になって考えることのすばらしさに感動することができる。

＊困っている人の気持ちを理解することができる。

＊自分の損得や見返りを期待しないところにほんとうの思いやりがあり，互いに助け合うことで人は生かされていることに気づく。

＊他者の親切によって感じた喜びや感謝の気持ちを，自分も行為を通して引き継いでいこうとする。
	

	
	５　一枚の写真から
　〈広がる心 深まる心〉

３－（２）生命尊重
	生命のかけがえのなさを自覚し，自他の生命を尊重しながら生きようとする。

＊クラスの一人一人の「小さいころの写真」から気づいたことを話し合うことによって，自分たちの命〔心〕も認められ，かけがえのないものとされていることに気づく。

＊クラスの一人一人の「現在の写真」から気づいたことを話し合うことで，自分の興味や関心を優先するだけから，自分を大切にするのと同じように，他者の命〔心〕をも大切にしようという意識に変わってきていることがわかる。

＊自分自身の「生きている証拠」を見つけることから，自分自身の心が広がり深まっていることを知り，「他者の命〔心〕」を大切にしていることを実感する。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	５月
	６　母の仕事
　〈働くことの意義〉

４－（４）勤労・社会奉仕
	働くことの意義を理解するとともに，人々のために役立つ仕事をしようとする。

＊勤労は，社会の生活を支えるものでもあるとともに，自分の心を美しく磨き上げるものであることを理解する。

＊人や社会のために働くことによって得られる自分の成長や喜びを知る。

＊奉仕活動など公共のために役立つ活動に目を向け，積極的に取り組もうとする。
	

	
	７　ミレーとルソー
　〈ほんとうの友情〉

２－（３）信頼・友情，男女の協力
	相手の立場や気持ちを考え，お互いに信頼し学び合って，友情を深めようとする。

＊仲がよいだけの友達だけでなく，お互いを認め合い，信頼し合った友情もあることに気づき，感動することができる。

＊友達の思いを自分が理解したときに，信頼関係が成り立つことがわかる。

＊自分の心の中にもそのような心があることに気づく。

＊お互いを認め合い，信頼し合った友達をつくっていこうとする意欲をもつことができる。
	

	６月
	８　「スイミー作戦」「ガンジー作戦」
　〈いじめに負けないために〉

４－（３）公正・公平，正義
	だれに対しても差別をすることや偏見をもつことなく公正・公平にし，正義の実現に努める。

＊差別することや偏見をもつことなく，公正・公平を実現しようとしている人に対して感動することができる。

＊差別や偏見によりいじめられている人の気持ちがわかる。

＊差別することや偏見をもつことなく友達と接しようとする。
	

	
	９　おさがり
　〈物には人の心がある〉

１－（１）思慮・反省，節度・節制
	物には人の心がこもっているという考え方を理解し，自分の生活を反省することを通して，物を大切にする生活をしていく。

＊物には作った人や贈った人の心がこもっていること，物を大切にすることは人を大切にすることという考え方を理解する。

＊そういう考えをもたないで生活している自分の生活を反省する。

＊新しい考えに立って，過不足のない安定した生活をしていく。
	

	
	１０　世界の文化遺産
　〈日本の文化・伝統を受けつぐ〉

４－（７）郷土愛・愛国心
	日本の文化遺産に興味をもつとともに，その文化的価値を考え，我が国の文化を大切にしていこうとする。

＊世界の文化遺産に登録された日本の文化遺産にはどのようなものがあるかがわかる。

＊文化遺産の価値や，それを先人が守り育ててきたことがわかる。

＊日本や郷土の文化に興味をもち，それを大切にしていこうとする。
	

	
	１１　自然を守るエゾリス
　〈自然のしくみ〉

３－（１）自然愛
	自然が果たしてくれている役割について理解を深めるとともに，自然環境を守るために自分も積極的に自然にかかわろうとする。

＊自然のしくみについての理解を深めることで，自然を大切にしようという気持ちをもつ。

＊自然の大切さがわかり，身近な自然に対して自分はどのようにかかわればよいかの意識を新たにする。

＊環境問題を解決する一員として行動を起こそうという意欲をもつ。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	７月
	１２　チャイさんのマンゴー
　〈誠実に生きる〉

１－（４）誠実・明朗
	いつも誠実に行動し，明るく楽しい生活をしようとする。

＊裏表のない言動は，自分の心も相手の心も豊かにしてくれることがわかる。

＊誠意をもって行動することが，よりよき人間関係を築くための基盤であることを理解する。

＊自分の心を偽ることなく素直な気持ちで生活していくことが，誠実に生きていくために大切であることがわかる。

＊誠実な生き方をしている人との出会いが，「自分もこうありたい」と願う気持ちを生じさせることがわかる。
	

	
	１３　いっしょに何をしようかな
　〈日本の紹介〉
４－（８）国際理解と親善
	外国の人々や文化を大切にする心をもち，日本人の自覚をもって世界の人々との親善に努める。

＊外国の人とのかかわりを身近なものとして考えることができる。

＊シミュレーションすることで，地域のよさ，日本のよさに気づく。

＊外国の人々に対して前向きな気持ちで接していこうとする気持ちをもつ。
	

	９月
	１４　富士観測所をつくるために
　〈目標に向かって〉

１－（２）不とう不屈・克己心，希望，勇気
	高い目標を立て，希望と勇気をもって，くじけずにがんばろうとする。

＊高い目標を立てて成し遂げた人の生き方にふれて，感動することができる。

＊目標を実現するには，「世の中のためになる」という使命感や，粘り強くがんばろうとする強い精神力，計画と工夫，人々の支えなどが大切であることがわかる。

＊学習によって学んだことを自分の生活に生かしていこうとする。
	

	
	１５　母をせおってくれたタクシー運転手
　〈だれにでも親切に〉

２－（２）思いやり・親切
	相手の気持ちや立場を考え，だれにでも温かく親切に接しようとする。

＊他人のために親切にすることができる人の行動に共感できる。

＊自分も他人のために働く多くの人々に親切にされていることがわかり，自分も人のために親切にできるようになりたいという願いをもつ。

＊他者の気持ちや立場を理解しようとする力を育てる。

＊親切にした人々の行動から，自分と接する人に同じように行動しようとする。
	

	
	１６　弘君の委員会活動
　〈みんなの役に立つ〉

４－（４）勤労・社会奉仕
	働くことの意義を理解し，社会に奉仕する喜びを知って公共のために役に立つことをする。

＊働くことによって，人の役に立ったという喜びを感じることがあり，それは，自分の成長につながることがわかる。

＊他者のために何とかしようとする気持ちが，社会の役に立とうとする心であることを知り，働くという意味がわかる。

＊自分の成長のためにも，社会の役に立つよう働こうとする心をもって，日々実践する。
	

	
	１７　星が光った
　〈人間の力をこえたもの〉
３－（３）敬けん
	「人間の力を超えたもの」に気づき，畏敬の心をもつ。

＊「人間の力を超えたもの」に気づき，心を動かす。

＊「人間の力を超えたもの」を感じ取ることができる自分を自覚することができる。

＊「人間の力を超えたもの」に対して畏れ敬う心をもつ。
	

	10月
	１８　日本の心とかたち　－真・行・草－
　〈心を表すおじぎ〉

２－（１）礼儀
	時と場をわきまえて，礼儀正しく真心をもって接する。

＊場に応じたおじぎのしかたを知る。

＊かたちだけでなく，心がこもっていることで相手に真心が伝わることに気づく。

＊日常生活で心とかたちが一つになったおじぎをしてみようとする気持ちをもつ。

＊「真・行・草」の由来を知ることで，日本に伝わる礼儀作法やそれが生まれた背景を知ろうとする気持ちをもつ。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	10月
	１９　家族の紹介
　〈家族の紹介〉
４－（５）家族愛
	父母，祖父母を敬愛し，家族の幸せを求めて，進んで役に立つことをする。

＊家族について知らないところがあることに気づき，もっと知りたいという気持ちをもつ。

＊家族について調べたり，聞いたりする活動を通して，家族に対する愛着や敬愛の心をもつ。
	

	
	２０　文枝のため息
　〈自由と自分勝手〉

１－（３）自由・規律
	ほんとうの自由を理解し，規律ある行動をとろうとする。

＊自由と自分勝手が違うことに気づく。

＊自由は，束縛や拘束から開放されて自由奔放に行動して怠惰になったり，自制せず人に迷惑をかけることではないことがわかる。

＊ほんとうに自分がやりたいことや，自分がよりよく生きるためになることに活かせるように行動することが自由だということがわかる。

＊ほんとうの自由を発揮している自分の活動をさがし，自由を実践している自分に自信をもつことができる。
	

	
	２１　土は命のお母さん
　〈自然とともに生きる〉

３－（１）自然愛
	土の果たしている役割を知ることで，自然の偉大さを理解し，自然環境を大切にしようとする。

＊地球の生命をはぐくんでいくために土の果たしている役割を理解し，自然への見方を深める。

＊そのほかの水や木，山や河川などの自然環境のそれぞれの役割を考え，自然の偉大さへの理解を深める。

＊身の回りの自然の果たしている役割についての関心を高め，自然環境についてもっとよく知りたいという気持ちや，それを守る活動への意欲を高める。
	

	11月
	２２　学校紹介のホームページ
　〈わたしたちの学校〉

４－（６）愛校心
	学校への親しみを深めて学校をよりよいものにしていくことに意欲をもつとともに，協力して実現しようとする。

＊学校では，学校で働く人々が自分たちのために心を尽くしていることがわかる。

＊自分たちも力を合わせて，学校をよりよいものにしていることに気づく。

＊自分たちの学校を他の学校の人たちに紹介する案を考えることで，自分の学校への親しみを深める。
	

	
	２３　ひみつのトレーニング
　〈心のひもをしめる〉

１－（１）思慮・反省，節度・節制
	生活を振り返り，節度を守り，節制に心がける。

＊自分の欲望のままに動いていると，ものごとがうまくできないことに気づく。

＊「適度に心のひもをしめる」ように，ほどよく自分をコントロールすることによって，自分の力が発揮できることがわかる。

＊自分の生活の中で，適度に心のひもをしめて生活しようとすることがらを見つけ出すことができる。
	

	
	２４　やってよいこと，

しなければならないこと
　〈やってよいこと，

しなければならないこと〉
４－（２）公徳心,規則尊重･遵法,権利･義務
	法やきまりの意味を考え，自他の権利を大切にし，進んで義務を果たそうとする心をもつ。

＊一人一人には，人間としてよりよく生きるための権利があることを知る。

＊自分だけでなく，他人の権利も尊重しなければならないことに気づく。

＊互いの権利を尊重しつつ，社会の中でよく生きるためには法やきまりが必要なことに気づき，進んで守ろうとする気持ちをもつ。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	11月
	２５　「持ち味」を生かして
　〈たがいのちがいを大切に〉

２－（３）信頼・友情，男女の協力
	異性であるために特別な見方をもって相手を見ていた自分に気づき，男女が互いに尊重し合いながら生かしていこうとする。

＊異性に対する偏見が自分の中にあることに気づき，女子・男子にはそれぞれの持ち味があること，また，女子・男子には同じところがあることがわかる。

＊互いの持ち味を生かして，よい関係ができるにはどのようにしたらよいか考え，実行していこうとする。
	

	12月
	２６　リヤ王
　〈誠実な心〉

１－（４）誠実・明朗
	ごまかさないで誠実に行動し，明るい心で生活しようとする。

＊誠実な言動のすばらしさやその心に感動することができる。

＊「言（言葉）」に「行（行為）」が伴っていることが，誠実な言動を生むことがわかる。

＊言と行の一致は誠実な心であり，自分自身の中にもそのような心があることに気づく。

＊言行一致した生活をおくろうとする意欲をもつことができる。
	

	
	２７　わたしたちの町って
　〈自分の町の再発見〉
４－（７）郷土愛・愛国心
	郷土や我が国の文化や伝統を大切にし，先人の努力を知り，郷土や国を愛する心をもつ。

＊自分の住んでいる町や地域のよさ・特色がわかる。

＊町や地域についての情報を交換し合うことで町に対する愛着をもつ。

＊先人の努力を知り，住んでいる町を大切にしようとする気持ちをもつ。
	

	１月
	２８　心の管理人
　〈心の管理人〉

１－（３）自由・規律
	自由を大切にし，規律ある行動をとろうとする。

＊自由というのは，自分だけではなく，だれもが求めているものであることがわかる。

＊自由というのは，好き勝手をしてよいということではなく，自己管理（規律）が伴うものであることがわかる。

＊自分の心に規律をつくり，それを実践することがほんとうの自由につながる行為であることがわかり，実践しようとする。
	

	
	２９　死の船を救った愛のリレー
　〈ささえられている命〉

３－（２）生命尊重
	生命がかけがえのないものであることを知り，自他の生命を尊重する。

＊生命に関する自分の考えをしっかりまとめることができる。

＊命を大切にした人の話に感動することができる。

＊生命は他とかけかえることができないほど大切なものであることがわかる。

＊自他の生命を大切にしていこうとする。
	

	２月
	３０　セルフジャッジ
　〈セルフジャッジ〉

４－（２）公徳心，規則尊重・遵法，権利・義務
	法やきまりの意義を知り，自分たちの生活をよりよくするためにきまりを守ろうとする心をふくらませる。

＊きまりがあることによって自分たちの生活が暮らしやすくなるように保たれていることがわかる。

＊きまりを守ることは他者のためだけでなく，自分自身にかえってくるということがわかる。

＊自分自身の行動は，規則で治めるよりも，自分の心で治めることが大切であることに気づき，行動に移そうとする。
	

	
	３１　みんなのために
　〈みんなのために〉

２－（５）尊敬・感謝
	自分は多くの人々に支えられて生きていることがわかり，感謝し，それに応えようとする。

＊他人のために働くことができる人の心や行動に共感できる。

＊自分も，他人のために働く多くの人々に支えられて生きていることがわかる。

＊自分も人のためになるようなことができるようになりたいという願いをもつ。

＊他人のためになるような自分にもできそうなことを考え，実践への意欲をもつ。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	２月
	３２　ガンジーのいかり
　〈正義をつらぬいた人〉

４－（３）公正・公平，正義
	だれに対しても差別することや偏見をもつことなく，公正・公平に接し，正義の実現に努めようとする。

＊人はだれでも一人の人間として尊重され，差別や偏見によって基本的人権を奪われないことを知る。

＊社会や自分の身の回りにある差別や偏見に気づき，それが間違ったことであることがわかる。

＊不正から逃れようとする自分に負けず，差別や偏見に対し怒りにも似た強い気持ちをもつ。

＊だれにでも公正・公平に接し，自分に何ができるかを問いかけながら，正義の実現に向けて努力しようとする。
	

	
	３３　石の道
　〈自分の創意でくらしが楽しくなる〉

１－（５）創意・進取
	日常的なくらしの中で，ものを見る目を変えただけで工夫できることがあり，そのことで，くらしを豊かにしたり，広くは社会のためにも貢献できるという意識がもてる。

＊いらないものだと思われるものでも，その中によさを見いだし，それをくらしを豊かにするために生かそうとする心が，新たな工夫を生み出す原動力になることがわかる。

＊小さなことでも，工夫してみると意味があると感じられるものに挑戦していこうとする。

＊自分のくらしをこのような目で見つめ，日々更新していく心を確かにしていく。
	

	３月
	３４　アンデルセンの夢
　〈長所を生かす〉

１－（６）個性伸長
	人にはそれぞれ長所があることを知り，努めてその長所を伸ばそうとする。

＊人にはそれぞれの個性として長所や短所があることを知る。

＊他人との比較においてではなく，深く自分を見つめることによって自分の長所や短所に気づくことが大切であることがわかる。

＊見いだした自分の長所を大切にし，これからも伸ばしていこうとする。

＊自分の長所を実際の生活の場で役立てていこうと心がける。
	

	
	３５　森の絵
　〈自分の役割〉

４－（１）社会的役割の自覚と責任
	身近な集団に進んで参加し，自分の役割に責任をもって取り組もうとする。

＊みんなで一つのことを成し遂げるには，いろいろな役割が必要であることがわかる。

＊自分の希望に添わなくても，分担した役割には責任があることがわかる。

＊一人一人がもっている力を出し合うことによって，より大きな力となることがわかり，進んでその責任を果たそうとする。
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