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	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	４月
	１　おもいきって　いってごらん
　〈あいさつパワー〉
２－（１）礼儀
	明るい心をもって気持ちのよいあいさつができるように心がける。

＊元気にあいさつをすると，自分も相手も元気がわき，お互いに明るくいい気持ちになることがわかる。

＊あいさつは，時・場・相手によって異なり，その使い分けがあることに気づく。

＊自分も元気にあいさつしようとする意欲をもつ。
	

	
	２　ピーマンマンと　よふかし大まおう
　〈まい日　元気に〉
１－（１）節度ある生活態度
	自分の健康に気をつけ，わがままをしないで，けじめをつけた生活をしようとする。

＊自分の健康を守るためにわがままをがまんし，規則正しい生活をすることによって，健康に暮らすことのよさを感じ取る。

＊健康のためにはわがままをがまんして，けじめのある生活が大切なことがわかる。

＊誘惑やわがままをがまんして，けじめのある生活をし，自分の健康を守ろうとする。
	

	
	３　おじいさん，おばあさん
　〈おじいさん，おばあさんの　力〉

４－（２）家族愛
	祖父母の存在への関心を高め，感謝の気持ちをもつとともに敬愛する心をもつ。

＊祖父母の人柄や生き方という観点から祖父母を見ようとする。

＊祖父母への自分の思いや，家庭での聞き取りで知り得たことを整理し，人となりを理解し，敬愛を深める。

＊祖父母への思いを伝える自分なりの方法を考え，実践する。
	

	５月
	４　モムンと　ヘーテ
　〈ともだちパワー〉

２－（３）友情・協力
	意見のくい違いや感情のすれ違いがあっても，相手を助けようとする友達の仲のよさを明らかにし，互いに心の通い合う友達をつくろうとする。

＊友達でも仲たがいすることがあることに気づく。

＊友達どうし，お互いに助け合いたいと思っていることがわかる。

＊友達は友達の心がわかることに気づく。

＊友達を助けて，仲よくしようとする意欲をもつ。
	

	
	５　サッピーの　ぼうけん
　〈ゆうきを　もって〉

１－（３）勇気
	困ったことや困難なことに対しても，よいと思ったことはおそれないで行おうとする強い意志をもつ。

＊勇気を出すすばらしさに感動できる。

＊勇気を出すことによって新しい生活が始まることを知り，日々の生活をよりよくしていくために勇気ある行動をしようとする。

＊勇気を出してきた自分を確かめ，自分に自信をもつ。
	

	
	６　雨の　日の　みちあんない
　〈あたたかい　こころ〉

２－（２）思いやり・親切
	お年寄りに温かい心で接して，困っていることを理解し，親切にすることで，自分も喜びを感じ，自分にできることを進んで行おうとする。

＊お年寄りのようすを温かい心で見ることで，お年寄りがどんなことに困っているかがわかるようになることがわかる。

＊お年寄りに親切にすることで，自分にも役立てた喜びが生まれることを知る。

＊親切の喜びを知り，これからも親切な行動を起こそうという意欲をもつ。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	５月
	７　おとうとの　たんじょう
　〈いのちの　たんじょう〉

３－（２）生命尊重
	自分の命は家族の願いを受けて生まれてきたことや，自分の命には生きようとする力があることを知り，自分の命を大切にしようとする。

＊自分の名前にこめられた家族の願いがわかる。

＊自分の命は生きようとする力をもっていることがわかる。

＊自分の命を大切にするために，元気に生活していこうという意志をもつ。
	

	６月
	８　ねこが　わらった
　〈すなおな　こころ〉

１－（４）正直・明朗
	うそをついたりごまかしたりしないで，いつも明るい心で行動しようとする。

＊うそをつこうとしたりごまかしたくなったりする気持ちに負けないで，正直でありたいと願う心をもつ。

＊うそをついたりごまかしたりすることはよくないことであり，いやな気持ちになることがわかる。

＊素直な心で正直に伸び伸びと生活しようとする。
	

	
	９　わたしも　のりたい
　〈じぶんで　きめた　ことだから〉

１－（２）勤勉・努力
	自分で決めたことは，少しくらいつらいことがあっても，最後までやり遂げようとする。

＊自分で立てためあてに向かって，最後までやり遂げることはすばらしいことだとわかる。

＊自分で決めためあてだからこそ，最後までがんばりたいという強い心をもつ。

＊最後までやり遂げようと日ごろから続けて実行しようとする。
	

	
	１０　カヌー犬・ガク
　〈どうぶつと　こころが　かよいあう〉

３－（１）自然愛，動植物愛護
	動物も人間と同じ感情を共有できることがわかり，ともによりよく生きようとする。

＊身近な動植物に優しく接しようとする気持ちをもつ。

＊動植物と心を通い合わせ，動植物の生態や不思議さなどを理解しようとする。

＊「自然は生きている」ということを自覚し，動植物との共存・共生を図ろうとする。
	

	
	１１　みんなが　気もちよく
　〈みんなが　気もちよく〉

４－（１）公徳心，規則尊重
	みんなが使う物や場所を大切にし，互いに気持ちよく生活しようとする。

＊互いに気持ちよく生活するためには，みんなが使う物を大切にしたいという気持ちをもつ。

＊みんなが使う物には，自分の物と違って自分勝手に使うことができないことがわかる。

＊みんなが使う物には，それを使う際に，約束やきまりがあることを知る。

＊みんなが使う物や場所を大切にし，互いに気持ちよく生活していこうとする意欲をもつ。
	

	７月
	１２　クラスに　ヤゴが　やって　きた
　〈みんなで　つくる　学級〉

４－（３）愛校心
	学級のために一人一人が自分のできることをしようとすることの大切さや，先生がそれを温かく見守ってくれていることを理解して，協力して楽しい学級にしようとする。

＊学級のために活躍している人を知り，心を動かす。

＊学級のために進んでできることがいろいろあることを知り，先生といしょになって学級をよくしようという気持ちをもつ。

＊学級がよくなるために自分ができることを考え，それを実行しようとする意欲をもつ。
	

	
	１３　ぐみの木と　小鳥
　〈おもいやりの　こころ〉

２－（２）思いやり・親切
	身近にいる人と人との間には思いやりの気持ちがたくさんあることを知り，その気持ちを大切にしようとする。

＊身近な人に対して，温かく親切にした人の話を聞いて，心が動く。

＊相手の身になって考えることの大切さがわかる。

＊相手の気持ちを考え，自分にできることをしたいという意欲をもつ。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	９月
	１４　１まいの　しゃしん
　〈生きる　力〉

３－（２）生命尊重
	生きる喜びに気づき，自他の生命を大切にしようとする。

＊人間にはけがや病気を治したり，元気に生きようとする「生きる力」があり，それは自分にも備わっていることに気づく。

＊家族やまわりの人たちは，お互いの生命を大切にしながら生きていることを知る。

＊何ものにもかえがたい生命を大切にし，毎日元気に生活しようとする。
	

	
	１５　あいさつって　なあに
　〈あいさつって　なあに〉
２－（１）礼儀
	気持ちのよいあいさつ，言葉遣い，動作などに心がけて，明るく接する。

＊あいさつを元気よくすると，その気持ちは相手に通じ，お互いに明るく気持ちよくなることがわかる。

＊あいさつや言葉遣いは，時・場・相手によって異なり，その使い分けがあることに気づく。

＊自分も元気にあいさつをしようとする。
	

	
	１６　たからもの
　〈ものの　ねうち〉

１－（１）節度ある生活態度
	物には金銭的なねうちだけでなく，その品物にこめられた思いがあることを知り，その思いを大切にして，大事に使っていこうとする。

＊人の思いがこめられた品物は，大事に使っていこうとする気持ちをもつ。

＊品物にこめられている人の思いの大切さがわかる。

＊人の思いがこめられた品物だけでなく，物を大切に使っていこうとする。
	

	
	１７　ぼくの　町も，ひかってる！
　〈じぶんの　町の　かがやき〉

４－（４）郷土愛
	郷土の文化や生活に親しみ，愛着を感じる。

＊それぞれの町には大切に受け継がれている文化があることがわかる。

＊自分の町のよさや好きなところに気づく。

＊自分の町で大切に受け継がれている文化を調べてみたいという心をもち，実行しようとする。
	

	10月
	１８　くろぶたさん，それで　いいの？
　〈きまりを　まもる　力〉

４－（１）公徳心，規則尊重
	みんなが使う物を大切にし，約束やきまりを守る。

＊みんなが使う物と自分だけが使う物との区別ができる。

＊みんなが気持ちよく過ごすためには，自分勝手なことはいけないことがわかる。

＊きまりを守り，人に迷惑をかけないようにして，みんなで気持ちよく過ごそうとする。
	

	
	１９　きょうから　ともだち
　〈だれとでも　なかよく〉
２－（３）友情・協力
	自分のことだけでなく相手の気持ちもよく考えて，互いに認め合いながら仲よく助け合おうとする。

＊相手の気持ちをよく考えて仲よく助け合う話を読んで，感動することができる。

＊互いの違いを認め合うことが仲よくなるには大切だということがわかる。

＊相手の気持ちを考えながら，友達を増やしていこうとする。
	

	
	２０　小さな　おかあさん
　〈たすけあう　かぞく〉

４－（２）家族愛
	家族が自分を支えてくれることを知り，それに応えようという心をもち，進んで手伝いをしようとする。

＊助け合ったり楽しさをつくり合ったりしている家族のよさがわかる。

＊家族に多くのことをしてもらっていることがわかり，自分も何かをしようという気持ちをもつ。

＊助け合うことによって家族をもっと大切なものにしようとする。
	

	
	２１　学校　大すき
　〈先生　大すき〉

４－（３）愛校心
	先生を敬愛し，学校の人々に親しんで，学級や学校を楽しくしようとする。

＊先生はいつも自分たちのことを考えてくれていることを知り，「先生ありがとう」という気持ちをもつことができる。

＊先生や学校の人々は自分たちにない力をもっていることを知り，「すごいな」という尊敬の気持ちをもつことができる。

＊明るい学級にするために自分たちでできることはやろうとする意欲を高める。
	

	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	11月
	２２　はたけの　先生
　〈おせわに　なって　いる　人〉
２－（４）尊敬・感謝
	お年寄りのもっている知恵や技術のすばらしさを知り，日ごろのお世話に感謝する。

＊日ごろお世話になっていることに感謝し，「ありがとう」の心をもつ。

＊お年寄りの知恵や技術にふれ，尊敬の気持ちをもつ。

＊お年寄りはその人生経験により，すばらしい知恵や技術をもっていることを知る。

＊お年寄りに尊敬と感謝の気持ちをもって接するようになる。
	

	
	２３　ひかりの　ほし
　〈うつくしい　こころ〉
３－（３）敬けん
	心の美しい人の話を聞いて感動し，美しい心をもとうとする。

＊心の美しい人の話を聞いて，素直に感動することができる。

＊美しいというのは，外見の美しさだけでなく，心の美しさでもあることがわかる。

＊美しい心をもって生活していこうとする。
	

	
	２４　赤い　はこと　みどりの　はこ
　〈せいり　せいとん〉

１－（１）節度ある生活態度
	いつも身のまわりの整理・整とんに心がけ，けじめのある生活をしようとする。

＊身のまわりを整えることは，気持ちがよいことだと感じる。

＊身のまわりを整えることは，見た目の美しさや使いやすさなど，便利で快適な生活ができることがわかる。

＊整理・整とんのしかたを工夫し，けじめのある生活をしようとする。
	

	
	２５　おもいきって
　〈おもいきって　いう〉

１－（３）勇気
	よいと思うことは，おそれないで行おうとする。

＊よくないと思われていることに出会ったとき，よいと思うことを進んで行った人に感動することができる。

＊よいと思うことを行おうとするとき，なかなか勇気が出せないが，そのときは，はっきりとした態度で実行していくことが大切であることがわかる。

＊よい・悪いを判断し，よいと思うことは進んで行い，悪いと思うことはそれをしないようにしようとする。
	

	12月
	２６　ひつじかいと　おおかみ
　〈あかるい　気もちに　へんしん〉

１－（４）正直・明朗
	うそをついたりごまかをしたりしないで，素直に伸び伸びと生活しようとする。

＊うそをついたりごまかしをしたりすることはいけないことを知り，うそやごまかしはよくないという気持ちをもつ。

＊うそやごまかしを繰り返すと人からの信頼を失うことがわかる。

＊うそをついたりごまかしをしたりしないで正直に行動し，明るく伸び伸びと生活しようとする。
	

	
	２７　小さな　ゆきうさぎ
　〈おさない　人に　おもいやりを〉
２－（２）思いやり・親切
	幼い人がしていることや考えていることを思いやり，自分にできる精いっぱいのことをして，相手の成長をともに喜ぼうとする気持ちをもつ。

＊幼い人のようすを温かい心で見ることで，どんなことに困っているか，どんなことにがんばっているかがわかるようになる。

＊幼い人に親切にすることで，自分にも人の役に立つ喜びが生まれることを知る。

＊親切の喜びを知り，これからも親切な行動を起こそうという意欲をもつ。
	

	１月
	２８　おりがみめいじん
　〈がんばる　力〉

１－（２）勤勉・努力
	自分がやらなければならない勉強や仕事は，しっかりと行う。

＊自分がやらなければならないことを，しっかりがんばっている人を見て，えらいなあと思う。

＊自分でやろうと思ったことをしっかり行うために，「もっとよく」という気持ちをもつことができる。

＊自分でやろうと決めたことは，工夫して，最後までやり遂げようとする。

＊思うようにできなくても，最後まであきらめないでやり遂げようとする。
	


	
	資料名〈主題名〉
	主題のねらい
	備考欄

	１月
	２９　なまけにんじゃ
　〈がまんできるよ，がんばれるよ〉

１－（１）節度ある生活態度
	なまけたりわがまましたりしないで，やらなければならないことはしっかり行い，けじめのある生活をしようとする。

＊なまけ心やわがままに負けないで，けじめのある生活をしようとする気持ちをもつ。

＊やらなければならないことをしっかりと行うためには，がまんする心やがんばる心が必要だということに気づく。

＊自分の立てためあてに従って，けじめのある生活をしようと努める。
	

	２月
	３０　ぼくの　ものがたり
　〈わたしたちの　生きる　力〉

３－（２）生命尊重
	生きている喜びや成長していることを実感し，たった一つしかない生命を大切にする。

＊人は，「もらった力」と「つくってきた力」によって大きくなってきていることがわかる。

＊血のつながりや家の人々の支えなどがもらった力であり，病気を治す力やがんばる力などが自分がつくってきた力であることがわかる。

＊自分にも「もらった力」と「つくってきた力」があることを知り，これからも，これらの力を発揮しようとする。
	

	
	３１　おとす　人，ひろう　人
　〈きれいにすると　気もちが　いい〉
４－（１）公徳心，規則尊重
	約束やきまりを守り，人に迷惑をかけないようにする。

＊約束やきまりを守ることは，互いの生活のために大切なことだとわかる。

＊約束やきまりを守ることの意味がわかり，人に迷惑をかけないようにしたいという気持ちをもつ。

＊約束やきまりを守ることのすがすがしさを味わい，人に迷惑をかけないように行動しようとする。
	

	
	３２　しあわせの　王子
　〈しあわせの　人〉

３－（３）敬けん
	人の心の美しさに感動し，自分もそのような人になろうとする。

＊心の美しい人の話を聞いて，感動することができる。

＊困った人がいたら助けずにはいられない心をもった人は，心の美しい人であることがわかる。

＊その人は，人が幸せになると自分も幸せを感じる人であることがわかる。

＊そのような幸せな人になりたいと思うようになる。
	

	
	３３　かいらんばん
　〈ちいきは　なかよし〉

４－（４）郷土愛
	回覧板をもとに，地域の人々が交流を重ねたり生活を豊かにしたりしてきたことについて理解を深め，地域にかかわろうとする。

＊地域の人々が力を合わせて支え合っているようすに，「いいなあ」と心を動かすことができる。

＊地域の人たちが心を通わせようとしていることがわかり，地域のつながりを大切にしようという気持ちをもつ。

＊地域のよさがわかり，地域の行事に進んで参加しようとする。
	

	３月
	３４　さむい　あさも
　〈ありがとう〉

２－（４）尊敬・感謝
	自分たちのために尽くしてくださる人々の苦労を知り，感謝する。

＊自分たちの知らないところで自分たちのために尽くしてくださる人々がいることを知る。

＊自分たちの知らないところで自分たちに尽くしてくださる人々に感謝の心をもつ。

＊自分たちのために尽くしてくださる人々に，感謝の気持ちを表すことができる。
	

	３月
	３５　はると　おはなししよう
　〈しぜんと　ともだち〉

３－（１）自然愛，動植物愛護
	身近な自然に親しみ，動植物に優しい心で接する。

＊自然によって自分たちは季節を感じることができ，自然とともに生きていることの心地よさに気づく。

＊自然に親しむと，人は自然から優しい気持ちをもらえることに気づき，自分たちも優しい心で接しようとする。

＊日常体験の中や生活科などの学習の中で，自分たちも自然に触れ合っていることに気づき，進んで自然に親しみ，植物に語りかけるなどして，感じる心を大切にしようとする。
	


PAGE  
2

