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第8回［「参加しなくちゃ損！」と思わせる
 保護者会を開きたい！］

年間５回ある保護者会のもち方について悩んで
います。低学年のときは，「普通」に会を開

いていても保護者が参加してくださいました。でも，
高学年になったら，参加者はクラスの半分くらいで，
しかもメンバーが固定しています。どうしたら保護
者にとって魅力ある保護者会にできるでしょうか。

お悩み相談室先生
のため

の

な
る
ほ
ど
。
上
の「
保
護
者
会
に
参
加

し
な
い
理
由
」は
、
言
わ
れ
て
み
れ
ば
ど

れ
も
よ
く
分
か
る
も
の
ば
か
り
で
す
。
自

分
が
保
護
者
の
立
場
に
立
っ
て
み
れ
ば
、

解
決
の
ヒ
ン
ト
が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
。
私
も「
普
通
に
」保
護
者
会

を
開
く
こ
と
が
、
当
た
り
前
に
な
っ
て
い

た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

我
々
が
と
き
ど
き
参
加
す

る
研
修
会
で
も
、
一
方
的
に

聞
い
て
い
る
だ
け
で
は
、
ど

ん
な
に
よ
い
内
容
で
も
聞
く

意
欲
は
あ
ま
り
高
ま
ら
な
い

よ
ね
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
活
発
に
な
る
し
か
け
が

ほ
し
い
で
す
ね
。

私
た
ち
だ
っ
て
、
校
内
研
究
会
で「
一

人
ひ
と
言
」と
言
わ
れ
る
と
、
ド
キ
ド
キ

し
て
し
ま
う
わ
よ
ね
。
そ
れ
を
言
う
こ
と

で
何
か
思
わ
れ
る
の
で
は
と
気
に
し
て
し

ま
っ
て
。
だ
か
ら
、
何
に
つ
い
て
話
せ
ば

い
い
の
か
、
具
体
的
な
も
の
を
見
て
話
せ

る
よ
う
に
す
る
と
か
、
そ
う
い
う
工
夫
が

必
要
な
の
か
も
し
れ
な
い
ね
。

保
護
者
会
の
目
的
は
何
か
。
恒
例
行
事
の
よ

う
に
ル
ー
チ
ン
化
し
て
い
な
い
か
な
。
原
点
に

返
っ
て
考
え
、
目
的
実
現
の
工
夫
を
す
る
必
要

が
あ
る
ね
。

そ
れ
に
、
自
分
た
ち
が
子
ど
も
の
頃
か
ら
保

護
者
会
の
ス
タ
イ
ル
っ
て
変
わ
っ
て
い
な
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。
こ
ん
な
に
保
護
者
の
意
識
や

子
ど
も
の
様
子
も
変
わ
っ
て
い
る
の
に
…
…
。

保
護
者
同
士
の
関
係
づ
く
り
の
役
割
を
果
た

す
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
こ
と
も
大
切
だ
ね
。

そ
れ
に
は
、
私
た
ち
自
身
が
研
修
の
と
き
に
体

験
し
た
こ
と
の
あ
る
エ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
や
、
子

ど
も
た
ち
に
使
う
ゲ
ー
ム
の
要
素
を
取
り
入
れ

る
の
も
一
つ
の
ア
イ
デ
ア
だ
ね
。
み
ん
な
が

も
っ
て
い
る「
裏
技
」を
共
有
す
る
の
も
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
。

授
業
と
同
じ
で
、「
聞

き
手
と
し
て
」た
だ
参

加
す
る
と
い
う
の
で
は

な
く
、
保
護
者
が
目
的

を
も
っ
て
参
加
で
き
る

よ
う
な
会
を
演
出
で
き

る
よ
う
に
な
ら
な
く
て

は
い
け
な
い
で
す
よ
ね
。

　「保護者会に参加しない理由」を
聞いてみました。そして，校内で
「保護者会について」話し合ってみました。

第１位 「一人ひと言ずつお願いします」というのが本当に 
困るのです。何を話したらよいのか……。

第２位 先生の取り留めもない話を聞いていてもつまらない
んです。

第３位 日ごろから付き合いのない人たちの中で，居心地が
悪くて辛いです。

　

「
健
や
か
に
成
長
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
共
通
の
願
い

を
も
つ
保
護
者
と
教
師
が
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た

雰
囲
気
の
中
で
子
育
て
に
つ
い
て
話
し
合
え
る
よ
う
に
し
た
い
！

①
互
い
に
緊
張
し
な
い
和
や
か
な
雰
囲
気
を
つ
く
る
。

②
子
ど
も
た
ち
の
具
体
的
な
成
長
の
様
子
を
喜
び
合
う
。

③
子
育
て
の
難
し
さ
や
悩
み
を
共
有
す
る
。

こ
の
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
さ
え
ら
れ
れ
ば
参
加
者
は
増
え
る
！

とある学校での話し合い
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1 子どもの成長の様子を
ビジュアルで見せる！

  「ぜひ見てほしい！」という授業や行事での子どもの
活躍場面を写真やビデオで撮っておく。

  保護者会開始とともに，スライドショーで子どもや
教育活動の様子を見せながら，活動の意図やそれに
応える子どもの成長ぶりを話題にする。

  思わず笑いが起こるようなエピソードを添えて，場
面の説明をする。

  「○○さんのお母さん，このときのことを家でも話
題にしていましたか？」といった調子で，和やかに
家庭の様子などを話せる雰囲気をつくる。

  具体的な活動場面を見ながら，教育活動の意図や上
手くいったこと，失敗したこと，子どもが成長した
点などを伝える。また，その感想を引き出す。

1

2

3

4

5

3 クラス役員と共に企画・運営する！

  クラスの役員に相談し，保護者会の旬のテーマや当
日運営のよいアイデアを検討する。

  1を基に，事前アンケートや世話人への電話（保護
者のメールネットワーク）などで，保護者会で扱っ
てほしい内容を把握する。

  保護者の希望を生かしたテーマを役員と相談しなが
ら決め，関係する資料を担任が用意する。

  当日は，全体会とグループでの話し合いをうまく組
み合わせて，みんなが気楽に発言できるようにする。

1

2

3

4

2 名札を子どもからのメッセージ
カードとして活用する！

  机上の名札を作る。（ネームホルダーでは，名前が隠
れてよく見えないことも。）

  手作り名札の裏面に，子ど
もからの感謝の言葉などを
書かせておく。

  保護者会の最後や途中で，サプライズとして「名札
の裏面をご覧ください。」と紹介する。

  思わず微笑むタイミングを逃さず，感想を聞く。

1

2

3

4

山田
おうちの人へ
社会科の調べ学習を頑張ったよ。
教室に掲示してあるので見てね。
いつもごはんを作ってくれてありがとう。

「保護者会の目的」を確認しよう！

●教育活動のねらいや実施の様子などを理解してもらう。
● 子どもたちの学校生活の様子，また，家庭や課外の 
様子などについての情報を共有する。

●担任の，子どもへの思いや教育観などを理解してもらう。
●家庭の，学校・学級への願いや思いを把握する。　など

の関係性を築くこと学級担任と保護者
保護者同士

そのための手立てとして……

子育ての悩みを
相談できる！

この担任なら
信頼できる！

この学校で
よかった！

教育活動に
協力したい！

  保護者会で話題にしてほしいことを子どもたちに話
し合わせておき，保護者会の案内を渡す段階で，テー
マを保護者に知らせておく。

  学級委員などの子どもが，映像などで保護者に語り
かけるなどの工夫もおもしろい。

  保護者会の内容を，学級通信などにして共有する。

1

2

3

4 子どもにも，関わってもらう！


